
 

 
 

Mùa Nghỉ Lễ tại Tiểu Bang 
Minnesota 
Chẳng có nơi nào bằng nhà mình khi có 
dịp nghỉ lễ. Đó là thời điểm trong năm 
những phong tục tập quán được tiến hành 
và mang lại ý nghĩa đặc biệt đối với 
nhiều cư dân Minnesota. Các gia đình 
hội ngộ để cùng nhâm nhi và nhận các 
món quà cũng như thưởng thức các bữa 
tiệc ngày lễ. Gian bếp trở nên nhộn nhịp, 
gia đình và bạn bè cùng tận hưởng ánh 
lửa ấm cúng của lò sưởi. Những ngọn 
nến cháy và các đồ trang trí tỏa ánh sáng 
lung linh. Những hộp quà xuất hiện, còn 
trẻ con thì háo hức và hạnh phúc. 

Nhưng những giây phút lễ hội của quý 
vị có an toàn không? 
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Đón Năm Mới 
         an toàn! 

Trong tuần từ 

ngày 24 tháng Mười Hai 
tới 1 tháng Một 

hàng năm, các nhân viên cứu hỏa đã 
tham gia ứng cứu gần 200 vụ cháy 

nhà, và tính trung bình có ba cư dân 
tiểu bang Minnesota bị thiệt mạng. 



Tôi có thể làm gì để giữ an 
toàn?  
Hỏa hoạn thường là do bất cẩn, chủ quan 
hoặc thiếu hiểu biết. Bằng cách chuẩn bị sẵn 
sàng cho căn nhà và gia đình của quý vị, quý 
vị có thể có một ngày lễ tuyệt vời mà không 
có thảm họa. 

Thắp Sáng Ngày Lễ  
• Hãy thận trọng khi đốt nến. Giữ một 

"vòng tròn an toàn" có bán kính 12-inch 
xung quanh nến gần cây, vòng cây trang 
trí, đồ trang trí hoặc các vật liệu dễ cháy 
khác. Không để nến ở cửa sổ. Không để 
nến mà không có người để mắt tới.  

• Luôn giữ nến cũng như diêm quẹt và 
quẹt ga ở nơi cao, xa tầm với của trẻ em. 
Không bao giơ để trẻ em hoặc thú 
nuôi trong phòng có nến đang cháy mà 
không có người để mắt tới.  

• Nếu quý vị dùng đèn trang trí, chỉ nên 
mua các loại có nhãn dán của một cơ 
quan kiểm nghiệm đã được chấp thuận.  

• Bên ngoài nhà, chỉ sử dụng các loại đèn 
trang trí có ghi trên nhãn là sử dụng ở 
ngoài trời. Cắm đèn trang trí trực tiếp 
vào trong các ổ cắm điện bên ngoài nhà.  

• Luôn tháo dây cắm đèn trong nhà trước 
khi rời nhà hoặc đi ngủ.  

 

Các Bữa Tiệc Ngày Lễ 
• Trang trí bằng các loại vật liệu không dễ 

bắt lửa hoặc không bắt cháy.  
• Tránh dùng nến trong các bữa tiệc.  
• Đưa các loại gạt tàn sâu và lớn cho 

khách sử dụng. Vứt bỏ gạt tàn trong một 
lon cà phê đã rỗng có nắp đậy và chờ 24 
giờ rồi mới bỏ vào trong thùng rác.  

• Hút thuốc lá là nguyên nhân hàng đầu 
gây ra các trường hợp thiệt mạng do hỏa 
hoạn ở Minnesota, và việc hút thuốc lá 
cộng với rượu bia có thể gây chết người. 
Sau một bữa tiệc, hãy kiểm tra bên trong 
và phía dưới các đồ nội thất bọc vải cũng 
như kiểm tra thùng rác để xem có đầu 
mẩu thuốc lá vẫn đang còn cháy âm ỉ 
hay không.  

Đồ Trang Trí Ngày Lễ  
• Khi quý vị chọn cây Giáng 

Sinh, hãy kéo lá cây để 
kiểm tra độ tươi của cây. Nếu cây tươi, 
sẽ khó có thể kéo được lá ra.  

• Đặt cây vào trong một chiếc đế vững 
chắc, không lật nhào. Đặt cây cách xa 
các nguồn nhiệt và lối ra vào, và tưới 
nước liên tục.  

• Bảo đảm là tất cả các cây giả dều được 
dán nhãn "khó bắt cháy".  

• Nếu quý vị có đốt lò sưởi, hãy tìm nơi 
khác để treo vớ đựng quà Giáng Sinh.  

• Chọn quà ngày lễ một cách thông minh. 
Không chọn những món quà rất dễ bắt 
cháy.  

• Vứt bỏ giấy bọc quà ngay khi trao đổi 
quà xong. Đặt vào trong một chiếc thùng 
kim loại đóng kín ở bên ngoài nhà.  

An Toàn Khi Sử Dụng Nhà Bếp 
vào Mùa Lễ  
• Hãy xắn tay áo và vén quần áo rộng lên 

trước khi nấu.  
• Xoay tay cầm xoong nồi vào phía trong, 

và không bao giờ để xoong nồi nấu trên 
bếp mà không có người để mắt tới.  

• Bảo đảm là các máy móc gia dụng đang 
hoạt động tốt và thường xuyên được lau 
chùi.  

• Nếu một chiếc chảo bắt lửa, hãy đậy nắp 
lên để dập ngọn lửa và sau đó tắt bếp.  

Bảo Vệ Căn Nhà  
• Bảo đảm là nhà quý vị có máy báo động 

khói trên tất cả các tầng lầu. Kiểm tra các 
hệ thống máy báo động khói hàng tháng.  

• Chuẩn bị và thực hành kế hoạch thoát 
hiểm trong trường hợp có hỏa hoạn ở 
trong nhà. RA NGOÀI VÀ Ở BÊN 
NGOÀI!  

Trách Nhiệm Cá Nhân 
Chúng ta đều có trách nhiệm đối với sự an 
toàn của bản thân—và sự an toàn của những 
người khác. Trong mùa lễ cũng như trong ngày 
bình thường, việc thận trọng với lửa sẽ là tấm 
gương tốt cho người khác noi theo và giúp 
chúng ta đón mừng những giây phút đặc biệt 
một cách an toàn và vui vẻ.  
 

                         


